e; Association Roannaise De Sport Adapte

Office des Sports : Le NAUTICUM rue Général Giraud ROANNE

Parcours aquatique



1. Informations générales :

Cette rencontre « parcours aquatique » est destinée aux personnes en situation de
handicap mental ou psychique licenciées Sport Adapté. Elle est ouverte aux :
- Nageurs non autonome, personnes n’ayant aucune appréhension de |'eau
dans un grand bain et assurant une bonne flottaison.
- Non Nageurs.

La rencontre aura lieu le mercredi 4 mars 2026 de 10h a 12h15 a la Piscine de
Roanne.

La fiche d’inscription en derniére page est a retourner avant le vendredi 6 février
2026, soit par mail soit par courrier (voir contact en pied de page).

2. Déroulement :

9h30-10h : Accueil des établissements
10h15-12h15 : Ateliers (Bonnet de bain obligatoire).
12h15-12h45 : Cl6ture de la journée et remise des attestations

3. Contenu:

Des ateliers seront proposés par des apprentis en BPJEPS Activités Aquatiques de la
Nage en cours de formation a 'AFMS a I'Etrat. Chaque responsable éducatif et
sportif des structures médico-sociales présentes aura la responsabilité de son
groupe durant les passages sur les ateliers. Les apprentis étant la pour proposer et
animer le contenu.

Les ateliers proposés par les jeunes BPJEPS vous seront envoyés et présentés
ultérieurement.

4. Informations importantes

Attention, aucune salle ne sera mise a disposition pour le repas tiré du sac. La
rencontre se terminant a 12h30, chaque structure devra trouver une solution pour
le déjeuner.




FICHE D’INSCRIPTION Parcours Aqguatique
Le Nauticum a Roanne — Le mercredi 4 mars 2026
A retourner avant le vendredi 6 février 2026

Nom établissement :

Personne responsable du groupe :
Tel :

Mail :

Liste des Nageurs Autonomes

NOM Prénom Age

Liste des Nageur Non Autonome ou Non Nageur (voir annexe page 5)

NOM Prénom Age




