Journée de gymnastique :

Le 29/04/2026 a Montrond les bains

Déroulement de la journée

Federation Frangaise

. duSport Adapté

\ X Loire

10h- 10H15 Accueil
10H15 - 10H30 Echauffement
10H30 - 12H45 Passage sur les agres loisir
12h45-13h45 Repas tiré du sac
14H Remise des récompenses et fin de
rencontre

ZOOM Partenaires :

Partenaire institutionnel :

Soutenu | IEM
Par | MINISTERE
CHARGE DES SPORTS

Liberté
Egalité
Fraternité

La Région LOi re

Auvergne-Rhéne-Alpes sl e

Modalités d’inscription :

e Licence compétitive ou loisir auprés de la FFSA
e Possibilité de prendre une licence découverte a 10 euros pour le parcours loisir

Plan d’acceés :

Salle spécialisée gymnastique Eugéne Giraud Montrond les bains : 22 avenue de la route bleue

A prévoir :

e 1 Gourde d’eau ou bouteilles d’eau
e Tenue short / tee-shirt
e 1 pique-nique

Contact Organisateurs :

CDSA 42 — Corentin THIERY
Mail : anim.cdsa42 @gmail.com
Tel : 06.58.21.49.76




Journée gymnastique du 29/04/2026 :
Fiche d’inscription a retourner avant le 24 avril 2026.

Etablissement : ..o
NOM Responsable : .......eeeveveeveeceeeeece e, / Tel (obligatoire) : Mail (obligatoire) : ....ccccoeeveeeeceeeeeeees
Catégorie
Nom Prénom N°licence FFSA Date de naissance (AB/BC/CD)

(optionnel)




Catégorie
Nom Prénom N°licence FFSA Date de naissance (AB/BC/CD)
(optionnel)




